Sich engagieren

Neue Ehrenamtliche sind herzlich willkommen,
das Team zu unterstiitzen oder eigene, neue
Angebote zu initiieren. Selbstverstandlich ist, dass
jeder Mann, jede Frau, jeder Mensch freie Zeit
nach personlichen zeitlichen Freirdumen und
Interessen investieren kann. Ob nun regelmaRig
oder punktuell - in Gruppenangeboten, Kursen,
Lesungen, Kreativangeboten, als Senioren-
begleiter, ... - spannend ist es allemal sich auf
etwas Neues einzulassen.

Mittwochs, 9 - 12 Uhr offene Sprechstunde fiir
Interessierte

Sprechen Sie uns an.

Sie mochten unsere Arbeit unterstiitzen

Mit einer zweckgebundenen Spende helfen Sie
uns die Vielfaltigkeit des Mehrgenerationenhaus
zu erhalten. Wir freuen uns lber Ihre Spende und
bedanken uns herzlich fiir lhren Beitrag!

Diakonieverband Hannover-Land
Kirchenkreisamt Ronnenberg, Volksbank
IBAN: DE66 2519 3331 0400 0099 00
BIC: GENODEF1PAT

Verwendungszweck:
Spende — Mehrgenerationenhaus

Wir sagen Danke!

05.08.2025

Sie mochten mehr iiber das
Bundesprogramm
Mehrgenerationenhduser erfahren

Miteinander - Fiireinander lautet das Motto des
Bundesprogramms Mehrgenerationenhauser fir
die neue Forderphase 2021-2028

https://www.mehrgenerationenhaeuser.de
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Das Mehrgenerationenhaus ist ein
Treffpunkt fir Menschen jeden Alters.

Sie sind uns als Gast und Mitwirkende
herzlich willkommen!

Mehrgenerationenhaus - Haus der Vielfalt -

Backerstrafte 6, 31515 Wunstorf

Tel.: 050319585150

Mail: Mehrgenerationenhaus.wunstorf@evlka.de

Homepage: mehrgenerationenhaus-wunstorf.de
www.dv-hl.de/mgh


https://www.mehrgenerationenhaeuser.de/

Offene Treffs

Montags
Offener Treff Eltern-Kind 09:30 - 12:00 Uhr

Digital Café 10:00 — 12:00 Uhr

AMD - Erfahrungsaustausch

1. Montag im Monat 14:00 - 15:00 Uhr
Skat 15:00 — 17:00 Uhr

Table Quiz 4. Montag im Monat 15:00 Uhr

Dienstags
Schach fiir Hobbyspieler 13:30 - 16:00 Uhr

Repair-Café 1. Di. im Monat 16:00 - 18:00 Uhr
Offenes Singen 3. Di. im Monat 15:00 - 16:00 Uhr

Mittwochs

Gem. Kochen 3. Mi. im Monat 11:00 — 14:00 Uhr
Spielenachmittag — Canasta

1. + 3. Mittwoch im Monat 14:00 - 16:00 Uhr
Spielenachmittag — Doppelkopf 14:00 - 16:00 Uhr
AMD - groRRe Spiele

1. + 3. Mi. im Monat 14:00 - 16:00 Uhr

Donnerstags

Spielenachmittag - Rommé, Scrabble & Co
15:00 - 17:00 Uhr

MalZeit — Malen mit Acryl 14-tatiger Rhythmus
15:00 - 18:00 Uhr, gerade Woche

Lesekreis monatlich, 15:00 - 16:30 Uhr (s. Aushang)
Table Quiz 2. Donnerstag im Monat 18:30 Uhr

Freitags

jeden Freitag 10:00 - 12:00 Uhr

2.+ 4. Freitag, 15:00 - 18:00 Uhr

Gruppen + Kurse

Gedachtnistraining, Do, 9:30 + 11 Uhr freie Pldtze!
Gymnastik im Sitzen, Mi, 9:30 + 11 Uhr freie Pldtze!
Vortrage, Lesungen, Reiseberichte, Ausfllge, Frihstlck

Kurse:

Smartphone und ich - 50+
Walking -(nach Anmeldung)

Workshops: kreativ sein: - alle Generationen
Termine siehe Aushang/Homepage

Kochen - alte Rezepte neu entdecken

Kreativ - Biicherbinden

Ndhen - ein gemeinsames Objekt entsteht
Familienzeit - ein Tag flir die ganze Familie

Aktionen mit Kooperationspartner:
z.B. Kochen, Ferienpass, Ausstellungen

Nutzer im Haus mit regelmiRigen Angeboten:
Verein Frauen fiir Frauen e.V. (Stilltreff &
Frauengruppe), Seniorennachmittag - Diakonie
Sozialstation, Tauschring, Arbeitskreis Asyl, SoVD,
MehrKulturenZeit - Begegnung mit Menschen aus
aller Welt, verschiedene Selbsthilfegruppen,
Beratung

Beratung

Migrationsfachberatung nach Vereinbarung
Zettelwirtschaft & mehr nach Vereinbarung
Smartphone Sprechstunde

nach Vereinbarung und beim Repair-Café
Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

Modellprojekt FZP

Halbtagesfahrten

mit den FreiZeitPiloten fir alle Generationen,
barrierefreie Zugange, bis zu 7 Reisende,
geringe Preise, Einkehr in ein Café,
Flihrungen u.v.m.

Treffen zur Planung und zum Austausch

3. Mittwoch im Monat 09:00 - 10:30 Uhr

Radeln ohne Alter

Mit der Rikscha unterwegs
Termine nach Vereinbarung

.. oder kommen Sie einfach auch nur auf
einen Kaffee oder Tee vorbei,
zum Stobern im offenen Blicherschrank,
zum Nutzen des PC- Arbeitsplatz,
auf ein Gesprach, ...

Alle aktuellen Termine finden Sie
auf der Homepage oder
im Schaukasten vor dem Haus.
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